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Brüggli begleitet Jugendliche über die Arbeit hinaus. Das 
Wohnangebot und die Freizeitleistungen reichen von all-
gemeiner Lebenshilfe über kulturelle Aktivitäten bis hin 
zum Sport – immer abgestimmt auf die Bedürfnisse und 
Möglichkeiten der jungen Bewohnerinnen und Bewohner.

Fachpersonen stehen ihnen rund um die Uhr zur Seite 
– von der Haushaltsplanung über Beziehungsfragen bis 
hin zur Beratung in gesundheitlichen Themen. Brüggli 
leistet Hilfe zur Selbsthilfe – so wenig wie möglich, so 
viel wie nötig.

Das Miteinander und die gegenseitige Unterstützung 
tragen zur Lebensqualität bei. Individuelle Fähigkeiten 
und Interessen können eingebracht werden. So werden 
positive Erfahrungen möglich. Über allem steht die 
Privatsphäre jeder einzelnen Person.
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Standorte

Im Campus an der Hofstrasse 5 in Romanshorn, 

nur wenige Schritte vom Hauptsitz entfernt, 

bietet Brüggli 50 Wohnplätze an. Hier sind vor 

allem Jugendliche zuhause, die eine engere 

Begleitung benötigen. Weitere Wohnplätze 

stehen im Externat zur Verfügung: kleine 

Wohngruppen in Romanshorn und Salmsach 

für je zwei bis drei Personen, die bereits 

Erfahrung gesammelt haben mit der Selbstän-

digkeit.

Publikum

Das Wohnangebot von Brüggli richtet sich 

primär an Jugendliche ab 16 Jahren. 

Aufnahmekriterien

In den Wohnbereich aufgenommen werden 

Personen, die eine berufliche Massnahme 

bei Brüggli absolvieren: einen Schnupper-

aufenthalt, eine Abklärung, eine Ausbildung. 

Ausschliessende Kriterien sind eine akute 

Suchtproblematik (Drogen, Alkohol, Medika-

mente, Medien), akute Krisensituationen mit 

Selbst- und/oder Fremdgefährdung sowie ein 

ungeklärter und nicht bestimmter Lebensmit-

telpunkt ausserhalb von Brüggli. Die Auf-

nahme erfolgt über die Fachstelle Berufliche 

Massnahmen.
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Antragsstellende und 
zuweisende Instanzen

Ein Wohnaufenthalt – wie auch eine beruf-

liche Massnahme – wird von IV-Stellen und 

anderen Sozialversicherungsträgern verfügt.

Aufnahmeverfahren

Entscheidungsgrundlage für einen Eintritt in 

den Wohnbereich von Brüggli ist das persön-

liche Gespräch mit der*dem Bewerber*in und 

den entsprechenden Bezugspersonen (IV- 

Berufsberater, Eltern, Vormund, Sozialbegleiter 

usw.).

Leistungsangebot 
Wohnbereich

•  Individuelle Förderung und Unterstützung 

bei der Alltagsbewältigung, beim Umgang 

mit Budget und Finanzen, bei persönlichen 

Fragen und Problemen 

•  Freizeitgestaltung mit Angeboten wie 

zum Beispiel:

 – Handwerk

 – Filmabend

 – Gemeinsam Kochen und Grillen

 – Jahrmarktbesuch

 – Museumsbesuch

 – Bowling

 – Minigolf

 – Schwimmen

 – Singen und Musizieren 
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Vernetzung und 
Partnerschaften

Brüggli arbeitet eng mit externen Therapeuten, 

Organisationen und Angehörigen zusammen, 

um eine gewissenhafte und umfassende Be-

gleitung der Bewohnerinnen und Bewohner 

zu gewährleisten:

•  Externe Psychiatrische Dienste (EPD)

•  Ärztinnen, Therapeuten, Psychologinnen

•  Kliniken und Spitäler

•  Ämter und Behörden

•  Arbeitgeber 

•  IV-Stellen

•  Eltern, Familienmitglieder

•  Andere Sozialeinrichtungen

Katharina Nef, Leiterin Wohnen

T 071 466 95 70

F 071 466 95 75

katharina.nef@brueggli.ch

Kontakt



BRÜGGLI • Hofstrasse 5 • 8590 Romanshorn 
T + 41 71 466 94 94 • F + 41 71 466 94 95 
www.brueggli.ch
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23Wirtschaftlich, aber nicht um jeden Preis. Sozial, 

aber nicht auf Kosten anderer: Brüggli engagiert 

sich für Menschen mit psychischen und körperli-

chen Schwierigkeiten und bietet gleichzeitig hoch-

wertige Marktleistungen an. Mit rund 850 Mitarbei-

tenden und unterschiedlichen Geschäftsbereichen 

gehört Brüggli zu den vielseitigsten Ausbildungs- 

und Integrationsunternehmen der Schweiz.


